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Estimados amigos,

Es para mí un placer muy especial el poder presentar por primera vez 

una nueva versión del método Vaughan, más concretamente el Stu-

dent’s Manual. Fue en 1997 cuando me senté para reunir y plasmar en 

700 páginas todas las “piezas” del método que mis profesores y yo lle-

vábamos años utilizando con excelentes resultados desde el principio. 

Por eso, sabemos que se trata de un método que está basado en una 

dilatada experiencia y que “garantiza” el aprendizaje del alumno. 

El Student’s Manual, como su propio nombre indica, es la parte del mé-

todo Vaughan diseñada específicamente para el estudiante. A lo largo 

de los años, hemos notado un fenómeno curioso entre nuestros clientes 

con respecto a este manual.  Muchos lo leen de cabo a rabo en una sola 

noche o en un solo fin de semana. Esto nos demuestra algo crucial en 

el mundo de la enseñanza: la forma en que presentamos este material 

de estudio es cercana, estimulante e incluso divertida.

Aún así, ten presente que se trata de un manual de autoestudio donde 

en muchas ocasiones se te instará a llevar a cabo ejercicios de cons-

trucción de frases, estudio y repaso de listas de vocabulario o listas de 

traducción inversa. Sin esta participación activa por tu parte nunca no-

tarás progreso, que a la postre será tu motivación para seguir adelante. 

Si tienes este método en tus manos, esperamos que signifique que es-

tás dispuesto a conseguir un gran nivel de inglés.

Aprender un idioma es una tarea larga y ardua. No te dejes engañar… 

quien pregone soluciones fáciles o indoloras miente. En Vaughan Sys-

tems, nuestra meta es dotarte definitivamente de un buen dominio del 

idioma y este dominio sólo lo conseguirás a base de práctica y esfuerzo 

continuo.

El éxito final depende única y exclusivamente del espíritu del alumno 

y de su nivel de motivación, y la única manera de suscitar ese com-

promiso y esa complicidad es alimentando su “hambre de aprender” 

con manjares exquisitos. Esperamos que esta nueva versión de nuestro 

Student’s Manual te sirva como exquisito manjar y a la vez estímulo para 

seguir avanzando con energía y confianza hacia el objetivo final.

Thank you.

Richard Vaughan
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1.1 A pen 
A book
A telephone
A chair 
A table

Para empezar presentamos estos cinco sustantivos con su artículo indeterminado. 

Un sustantivo es el nombre de un objeto, una persona o un concepto (libro, Juan, tristeza, 
etc.). Normalmente el sujeto de una frase es un sustantivo (el libro está en la mesa).

Un artículo indeterminado (indefinite article) es como en castellano ‘un’ o ‘una’. En inglés 
existen dos artículos indeterminados: “a” y “an”. Veremos “an” un poco más adelante.

1.2 Is this a pen?
Yes, it is

Ante la pregunta ‘¿Es esto un bolígrafo?’ Tú tienes que decir que sí. Ahora bien, la forma en 
que lo dirás será ‘Sí, ello es.’ Por supuesto, podrías decir simplemente “Yes” y ya está. Sin 
embargo, queremos enseñar de momento el modo más formal de hablar, es decir, como si 
estuvieramos hablando de ‘usted’. 

Si mi mejor amigo me preguntara “Is this a pen?”, yo diría simplemente “Yes” o su equiva-
lente más coloquial “Yeah”. Ahora bien, si el primer ministro del Reino Unido me lo pregun-
tara, yo diría:

Yes, it is

(Literalmente:  Sí, ello es.)

La palabra “this” significa ‘esto’. Es lo que denominamos un pronombre demostrativo, ya 
que lo usamos para demostrar, o en este caso señalar, un objeto (también a una persona). Se 
pronuncia más o menos: /zis/. Ahora bien, la “z” se pronuncia activando a la vez las cuerdas 
vocales. Es casi como la “d” en castellano. Uno podría escribirlo fonéticamente como /dis/.

Por tanto, cuando alguien te pregunte “Is this a pen?”, está preguntando literalmente:

¿Es esto un bolígrafo?

Practica el mismo patrón con los cinco sustantivos.

1.3. Is this a pen?
    No, it’s not.
Is it a telephone?
    No, it’s not.
Is it a chair?
    No, it’s not.

What is it?
    It’s a book.

Si la pregunta es formulada señalando a un objeto y preguntando por otro objeto diferente, 
tendrás que negarlo diciendo “No, it’s not”  (No, ello no es).  Si te preguntan “What is it?” 
(¿Qué es ello?), has de contestar “It’s a…”.

Muy importante: Haz todo el esfuerzo posible para pronunciar bien la contracción “it’s”. Se 
trata de un sonido fonético, es decir la “t” más la “s”, que aparecerá 30.000 veces en el trans-
curso del aprendizaje del inglés. Si no logras nunca dominar este sonido fonético, difícilmen-
te vas a poder hablar bien inglés.

Una contracción es la unión de dos palabras. Las unimos quitando una letra y añadiendo un 
apóstrofo en su lugar. “It’s” es la contracción de “It is”. 

En castellano hacéis contracciones también pero sin apóstrofos. Por ejemplo, casi nadie dice 
sílaba a sílaba la expresión ‘tira para adelante’. Todos dicen ‘tira pa’lante’. ¡Vuestro apóstrofo 
invisible sustituye en este caso a cinco letras!

Veremos con más detalle las contracciones un poco más adelante.
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1.4 Or

A car
A train
A plane
A bus
A bicycle

Ahora te presentamos cinco nuevos sustantivos, así como la conjunción “or”, la cual significa 
‘o’. Las conjunciones son palabras como ‘y’, ‘o’, ‘pero’, ‘así que’, ‘sin embargo’, etc. Sirven 
para unir palabras o ideas.

Es importante pronunciar bien desde el principio la conjunción “or”. La mayoría de los hispa-
nohablantes, cuando aprenden inglés, tienden a seguir con la conjunción suya ‘o’. Suena raro 
en inglés y los profesores nos desesperamos a veces recordando a nuestros alumnos que en 
inglés es “or” con un sonido de “r” al final.

1.5. Student questions

 (Is this a...?)

 (Is it a...?)

 (What is it?)

Ahora es el momento de que formules preguntas sencillas sobre los sustantivos presentados 
hasta ahora.

Observa que en inglés, al formular la pregunta, siempre colocamos el verbo delante del suje-
to de la frase. Los verbos son palabras como ‘ir’, ‘andar’, ‘saber’, etc.

En castellano hay cierta libertad al construir preguntas (el interrogativo). Uno puede decir:

¿Está el perro en la calle?

¿El perro está en la calle?

¿Está en la calle el perro?

En inglés sólo vale el primer ejemplo, es decir:  

Verbo + sujeto + complemento

Is            this           a book?

1.6. Student summary 
and initiative:

This is a book.  

This is a chair.  

This is a telephone. 

Ahora vas a identificar a modo de resumen todos los objetos presentados hasta ahora. Irás 
identificando objetos de la siguiente forma:

Esto es un libro; esto es una silla; esto es un teléfono; etc.

1.7. Student summary  
and initiative:

This isn’t a...  It’s a...    

This isn’t a… It’s a…

This isn’t a…  It’s a…

Etc.

Ahora seguirás con el resumen, pero de otra forma. Primero dirás lo que el objeto señalado 
no es, para luego decir lo que es. Dirás literalmente:

Esto no es un libro, es una silla; esto no es un teléfono, es un bolígrafo.

Observa que hemos introducido una nueva contracción:  isn’t.

Es la contracción de las palabras “is” y “not”

Al decir ‘Esto no es un bolígrafo’, podrías decir:  This is not a pen.

Si quisieras, podrías hablar inglés perfectamente sin contracciones. No lo recomiendo, ya 
que ningún angloparlante en su sano juicio habla sin ellas. Más vale que te acostumbres a 
usarlas, ya que nadie va a dirigirse a ti en un inglés ausente de contracciones. Las vas a usar 
por un tubo.

Unit 1



MANUAL ALUMNO

15

1.8 Is that a…?

   Yes, it is.
   No, it’s not

What is it?

    It’s a…

A window
A door
A watch
A picture
A clock
A coin
A ring
A pencil
A room
A pen (repeated)
A chair (repeated)

(I don’t know)

Continua identificando cosas. Aquí te presentamos ocho sustantivos nuevos Muchas serán 
cosas fuera de tu alcance, por lo que en vez de decir “this” (esto), tendrás que decir “that” 
(eso, aquello). 

En castellano, en el singular, tenéis tres pronombres demostrativos neutros: esto, eso y aquello.

Tres en femenino: esta, esa y aquella.

Tres en masculino: este, ese y aquel.

En inglés tenemos solamente dos:  this y that

This =

That =

Cuando haces referencia a un objeto que puedes tocar físicamente ya que está 
dentro de tu alcance, o cuando haces referencia a un concepto o idea que guardas 
cerca de ti en tu mente:

This matter requires my personal attention

(Este asunto requiere mi atención personal)

Cuando haces referencia a un objeto fuera de tu alcance físico o cuando haces 
referencia a un concepto o idea de forma más impersonal, como si estuviera sobre 
el tapete para debatir.

That idea has merit

(Esa idea tiene mérito)

De momento, sin embargo, vamos a olvidarnos de ideas más abstractas y centrarnos en obje-
tos dentro y fuera de nuestro alcance físico (this – that). He aquí ejemplos de su uso:

This is a pen.

That’s a window.

Esto es un bolígrafo  (lo puedes tocar si quieres, está dentro de tu alcance)

Aquello es una ventana (no la puedes tocar, está fuera de tu alcance)

Observa cómo hacemos la contracción “That’s” (eso o aquello es). Es la contracción de “That is”.

Por último, si al señalar un objeto no conoces su identificación y no te lo sabes, di:

I don’t know, pronunciación:  /aidonóu/. Esto significa ‘No sé’ o ‘No lo sé’.

1.9 It this a…?

Is that a…?

Yes, it is.

No, it’s not.

What is it?

Vamos a empezar a mezclar “this” y “that”. Veamos como sería una secuencia típica de 
preguntas tal y como sería traducida literalmente al castellano:

Is this a book?

Yes, it is.

Is that a book?

No, it’s not.

What is it?

It’s a door.

¿Es esto un libro?

Sí, ello es.

¿Es aquello un libro?

No, ello no es.

¿Qué es ello?

Ello es una puerta.
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